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Jean Gebser hat mit seinem Hauptwerk «Ursprung und
Gegenwart» (1949 und 1953) einen wesentlichen Beitrag
zur Bewusstseinsforschung geleistet. Er weist darauf hin,
dass unsere Epoche eine Ubergangsepoche ist, vergleich-
bar etwa mit der Ubergangszeit um 500 v. Chr., als in Grie-
chenland (parallel dazu in Indien und China) der Mensch
den Schritt vom Mythos zum Logos zu leisten hatte.
Damals fand der Wechsel vom bildhaften zum begrifflichen
Denken statt. Der Mensch erwachte aus der Schicksalsabhan-
gigkeit, der Abhéangigkeit von den Gottern, der Abhangigkeit
von einer Mythengemeinschaft zur moglichen individuellen
Freiheit. Es waren zunichst nur einige Pioniere des neuen,
des mentalen Bewusstseins, die den Weg in die Ideen- und
Begriffswelt geebnet haben. In Wellen hat das Mentale sich
Bahn gebrochen: Renaissance, Reformation und Aufklarung
leisteten wesentliche Impulse in diesem Bewusstwerdungs-
prozess.

Heute ist das damals neue mental-rationale das wirklich-
keitsbestimmende Bewusstsein geworden. Es hat sich in
2500 Jahren konsolidiert, es ist etabliert und stellt nun eine
Moglichkeit dar, tber die Menschen verftigen konnen. Heute geht es um einen neuen Wand-
lungsprozess: Das mentale Bewusstsein wird durchbrochen und erganzt von dem, was Gebser als
das integrale, aperspektivische oder akategoriale Bewusstsein beschreibt.

Dieser Prozess beginnt mit der einfachen Erkenntnis, dass unser Bewusstsein nicht mit dem
Verstand gleichgesetzt werden kann, sondern weit mehr umfasst. Unser Bewusstsein umfasst
ganz unterschiedliche und nicht aufeinander reduzierbare Bewusstseinsstrukturen. Gebser
beschreibt funf verschiedene Bewusstseinswelten, die uns konstituieren. Indem wir uns ihrer

bewusst werden, erschliessen wir uns den verborgenen Reichtum unseres Geistes.

Jean Gebser (1905-1973)

hat als Dichter, Ubersetzer und Philosoph ein umfangreiches und vielschichtiges Werk hinter-
lassen. Es spiegelt sich darin ein durch tiefgreifende Wandlungen gepragtes Jahrhundert wider.
Dies gilt auch fuir Gebsers Leben, das zahlreiche Ortswechsel (Breslau, Berlin, Madrid, Paris,
Bern), ausgedehnte Reisen (Westeuropa, Asien) und Begegnungen mit namhaften Wissen-
schaftlern (Werner Heisenberg, Carl Gustav Jung, Jean Rudolf von Salis), Ktinstlern (Federico
Garcia Lorca, Pablo Picasso) und Intellektuellen (Victor Otto Stomps, Max Brod) pragten.

Davon zeugt Gebsers Nachlass, der im Schweizerischen Literaturarchiv aufbewahrt wird.
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